Mo ntag
Uhrzeit
16:00-17:00
17:00-19:00
19:00-20:30
20:30-23:00
20:30-22:00

Dienstag
Uhrzeit
15:00-16:00
16:15-17:45
17:45-18:45
18:55-19:55
20:00-22:00

Sportart / Sparte

Fuf3ball - M&dchen
Tischtennis — Jugend
Tischtennis — Erwachsene
Tischtennis — Punktspiele

Volleyball

Sportart / Sparte
Tennis — Kinder
FuBball — Madchen
Fitness — U50
Fitness — Frauen

Badminton

Mittwoch — Emtinghausen

Uhrzeit

09:30-11:00
16:00-17:00
16:45-17:45
17:45-19:00
19:00-20:15
19:45-21:30

Donnerstag
Uhrzeit
09:00-10:00
15:00-16:00
16:00-17:00
17:30-18:30
19:00-20:00
20:00-21:00

Sportart / Sparte

Bewegung im Alter / Gymnastik
Korbball — E-Jugend (9-11 Jahre)
Korbball — F-Jugend (5-9 Jahre)
Korbball — D-/C-Jugend (12-15 Jahre)
Korbball — B-/A-Jugend (15-18 Jahre)
Korbball — Frauen (ab 18 Jahre)

Sportart / Sparte

Fitness — Frauen

Kinderturnen — Kindergartenalter (KiGa)
Kinderturnen — Eltern-Kind
Kinderturnen — Schuler

Fitness — Manner

Gymnastik — Damen
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Halle
Gesamte Halle
Gesamte Halle
Gesamte Halle
Kleine Halle

Grol3e Halle

Halle

Gesamte Halle
Gesamte Halle
Gesamte Halle
Gesamte Halle

Gesamte Halle

Halle

Gesamte Halle
Gesamte Halle
Gesamte Halle
Gesamte Halle
Gesamte Halle

Gesamte Halle

Halle

Gesamte Halle
Gesamte Halle
Gesamte Halle
Gesamte Halle
Gesamte Halle

Gesamte Halle

Ansprechpartner
Tarkans Ordu
Stephanie Pesendorfer
Bastian Ehlers

Bastian Ehlers

Ina Brendel

Ansprechpartner
Florian Schumacher
Tarkans Ordu

Elke Westermann
Elke Westermann

Jens Ahlers

Ansprechpartner

Gisela Schlemmer

Amelie Wittgrefe

Emma Grobe / Ellin Ortmann
Angela Wortmann

Keira Forster / Lena Schéafer

Angela Wortmann

Ansprechpartner

Elke Westermann

Fenna Hilbrands / Arno Petersen
Fenna Hilbrands / Arno Petersen
Monika Macock

Elke Westermann

Andrea Koch / Maria Wicke
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Freitag
Uhrzeit
15:00-17:00
17:00-19:00
19:00-23:00
18:30-20:00

Samstag
Uhrzeit
09:00-11:30
14:00-18:00

Sonntag
Uhrzeit
14:00-18:00

Sportart / Sparte

Flag Football

Tischtennis — Jugend
Tischtennis — Erwachsene

Korbball — 1. Damen

Sportart / Sparte
Korbball — Korbfrauen-Training

Tischtennis — Punktspiele bei Bedarf

Sportart / Sparte

Tischtennis — Punktspiele bei Bedarf

Hinweise zur Hallenbelegung

« Korbball am Mittwoch: Die zeitlichen Uberschneidungen zwischen den Trainingsgruppen sind ausdriicklich gewollt. Sie erméglichen Trainingsspiele und den Austausch der Spielerinnen zwischen den Altersklassen.

Halle

Gesamte Halle
Gesamte Halle
Gesamte Halle

Gustav-England-Halle Thedinghausen

Halle
Gesamte Halle

Gesamte Halle

Halle

Gesamte Halle

Ansprechpartner

Phil Hermann / Bart Kleina
Stephanie Pesendorfer
Bastian Ehlers

Simon Mohrmann

Ansprechpartner
Kristin Bollhorst

Bastian Ehlers

Ansprechpartner

Bastian Ehlers

« Tischtennis: Die Punktspiele am Montag finden in der kleinen Halle statt. Punktspiele am Samstag und Sonntag finden bei Bedarf statt und werden gesondert angemeldet.

« Externe Hallennutzung: Korbball — 1. Damen findet am Freitag in der Gustav-England-Halle in Thedinghausen statt.
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