Bericht uber die sportliche Entwicklung und Erfolge 2025/26

Sparte American Football

Im Rahmen der Jahreshauptversammlung des TSV Emtinghausen méchte ich einen Uberblick tiber die
sportliche Entwicklung und die erzielten Erfolge der Sparte American Football geben.

Herrenbereich

Die Sparte hat sich im zuriickliegenden Jahr sportlich wie strukturell deutlich weiterentwickelt.
Besonders im Herrenbereich war ein klarer Leistungssprung zu erkennen. Die Mannschaft ist sowohl
individuell als auch als Team weiter gewachsen - in ihren spielerischen Fahigkeiten, im taktischen
Verstandnis sowie in der Abstimmung auf dem Feld.

Ein wesentlicher Faktor war die gelungene Integration neuer Rookies bei gleichzeitiger
Weiterentwicklung erfahrener Spieler. Diese Mischung fiihrte zu mehr Tiefe im Kader, hoherer
Trainingsintensitat und groBerer Stabilitdt im Spielbetrieb. Der Kader umfasst etwas mehr als 50
Spieler. Im Trainerstab gab es ebenfalls neue Gesichter.

Sportlich hat sich das Team gegen neue Gegner aus Niedersachsen und Schleswig-Holstein
erfolgreich behauptet. Der Saisonverlauf miindete im Einzug ins Finale. Auch wenn dieses Spiel knapp
verloren ging, hat die Mannschaft gezeigt, dass sie auf diesem Niveau konkurrenzfahig ist und bereit
ist, den ndchsten Entwickiungsschritt zu gehen.

Vor diesem Hintergrund wurde innerhalb der Sparte ein klares sportliches Ziel formuliert: der Aufstieg.
Allen Beteiligten ist bewusst, dass dieser Schritt anspruchsvoll ist. Gleichzeitig zeigt die
Trainingsbeteiligung, die Bereitschaft zur Weiterentwicklung und der Umgang mit Riickschldgen, dass
Spieler und Trainerteam diese Herausforderung geschlossen annehmen.

Ein besonderes Merkmal der Herrenmannschaft sind die Heimspieltage, die sich zunehmend als
sportliche und gemeinschaftliche Veranstaltungen etabliert haben. Die Spieltage wurden nicht nur als
Wettkdmpfe, sondern als Vereinsfeste wahrgenommen, bei denen Zuschauer, Helfer und Team
zusammenkamen. Dieses Umfeld tragt wesentlich zur Identifikation mit der Sparte und zum positiven
Erscheinungsbild des Vereins nach auBen bei.

Zur gezielten sportlichen Weiterentwicklung wurden zudem Joint Practices mit héherklassigen Teams
vereinbart, unter anderem mit Mannschaften aus der 5. und 2. Liga. Diese Vergleiche dienen der
Standortbestimmung und tragen zur weiteren Professionalisierung der Sparte bei.

Ein weiterer wichtiger Baustein fur die nachhaltige Entwicklung der Sparte ist die gezielte Aus- und
Fortbildung von Funktionstragern. Im laufenden Jahr befinden sich sowohl Trainer als auch
Schiedsrichter aus den eigenen Reihen bereits in entsprechenden Lehrgéangen. Diese MaBnahmen
sichern nicht nur die sportliche Qualitdt und Regelkompetenz, sondern stellen auch die notwendigen
Lizenzen fiir den Spielbetrieb der Teams sicher.

Jugendbereich



Auch im Jugendbereich konnten bedeutende sportliche Erfolge erzielt und nachhaltige Strukturen
weiter ausgebaut werden.

Die Sparte stellt erstmals eine Spielerin, die fiir die Niedersachsen-Auswahl aufgelaufen ist. Dariiber
hinaus bestehen sehr gute Chancen auf eine Nominierung fiir die Hamburger Auswahl. Dieser Erfolg
stellt einen wichtigen Meilenstein fiir die Jugendarbeit dar und unterstreicht die Qualitat der
sportlichen Ausbildung innerhalb der Sparte.

Erganzend dazu wurden von insgesamt acht Bewerber:innen aus den eigenen Reihen fir das
diesjahrige Jugendlanderturnier drei Spieler:innen in den erweiterten 30er-Kader der Niedersachsen-
Auswahl berufen. Dies zeigt, dass sich die Jugendarbeit nicht nur in der Spitze, sondern auch in der
Breite positiv entwickelt.

Im U15-Bereich konnten neue Spieler:innen sowie ein zuséatzlicher Trainer gewonnen werden. Der
Kader ist auf 32 aktive Spieler:innen angewachsen. Diese Entwicklung ist ein starkes Signal fiir die
Attraktivitat der Sparte und die erfolgreiche Nachwuchsarbeit.

Hier arbeitet die Sparte eng mit dem TSV Thedinghausen zusammen. Kinder kénnen dort kiinftig
bereits ab 8 Jahren im 5er Flag Football beginnen und anschlieBend in die U15 9er Flag Mannschaft
wechseln. Im weiteren Verlauf besteht die Moglichkeit, in den Tackle Football Uiberzugehen. Damit ist
erstmals ein durchgangiges, altersgerechtes Entwicklungskonzept vom Einstieg bis in den
leistungsorientierten Jugendbereich etabliert.

Der U16-Tackle-Bereich wird erneut in einer Spielgemeinschaft mit den Bremen Bulls gefiihrt. Hier
konnten ebenfalls neue Trainer gefunden werden. Wir erwarten auch hier einen weiteren Anstieg der
Mitgliederzahlen, sodass hoffentlich schon 2027 ein eigener Spielbetrieb denkbar ist. Dariiber hinaus
sammeln U19-Spieler:innen der Sparte auf Soldnerbasis Spielpraxis in der U19-Spielgemeinschaft der
Bremen Bulls mit Rotenburg. Erstmals seit Griindung der Sparte werden zudem Jugendspieler:innen
in der Saison 2026 in das Herrenteam aufsteigen.

Ein ausdriicklich positiver Faktor im Jugendbereich ist die auBergewdhnlich hohe Unterstiitzung durch
die Eltern. Sie engagieren sich vielfaltig — unter anderem bei Fahrdiensten, Spieltagen, Organisation,
Verpflegung und im Hintergrund der Vereinsarbeit. Dieses Engagement ist eine unverzichtbare
Grundlage fir den erfolgreichen Trainings- und Spielbetrieb.

Sponsoren und Unterstiitzung

Ein besonderer Dank gilt zudem den Sponsoren und Unterstiitzern der Sparte American Football.
Durch ihre finanzielle und materielle Unterstiitzung tragen sie maBgeblich dazu bei, den Spiel- und
Trainingsbetrieb, die Ausstattung der Teams sowie die Durchfiihrung der Heimspieltage in dieser
Form zu ermdglichen. Dieses Engagement ist ein wichtiger Bestandteil der positiven Entwicklung der
Sparte und starkt zugleich die Verbindung zwischen Verein, Region und Umfeld.

Erganzend ist die sehr gute Arbeit des Fordervereins hervorzuheben, der sich im Jahr 2025 um viele
Belange der Sparte gekiimmert hat und spater noch einen eigenen Bericht vorlegen wird.



Zusammenfassend |asst sich festhalten, dass die Sparte American Football sportlich gefestigt,
strukturell weiterentwickelt und perspektivisch sehr gut aufgestellt ist. Die erzielten Erfolge im
Herren- und Jugendbereich, die starke Unterstiitzung durch Eltern, Sponsor:innen und Helfer:innen
sowie die gelebte Gemeinschaft bei den Spieltagen bilden eine stabile Grundlage fiir die kommenden
Jahre.

Als scheidender Spartenleiter danke ich allen Spieler:innen, Trainer:innen, Eltern, Sponsor:innen,
Helfer:innen, Unterstiitzer:innen und dem Hauptverein fiir das Vertrauen, die Zusammenarbeit und



