Jahreshauptversammliung TSV Emtinghausen — 13.03.23
Bericht Sparte Leichtathletik fir das Jahr 2022

Liebe Vereinsmitglieder,

glucklicherweise konnte im Jahr 2022 ohne Einschrénkungen in der Sparte
Leichtathletik trainiert werden. Ich habe das Training fur die alteren Gruppen, welches
ich noch 2021 in Thedinghausen gegeben habe, aus zeitlichen Grinden dem TSV
Thedinghausen abgegeben. Bis zum Sommer hat Marie Wiechmann mich noch im
Rahmen des Trainings der Spielleichtathletik unterstutzt. Seitdem bin ich leider alleine
als Trainerin fur zwei Trainingsangebote hier in Emtinghausen mit unterschiedlichen
Altersgruppen zustandig. Schliellich kam es im letzten Jahr durch meine alleinige
Verantwortung leider zu gehauften Ausfallen.

Jetzt schreien mehrere Grunde nach einer Veradnderung und ich werde die Sparte
Leichtathletik als solche aufgeben und das Freitagstraining nun mit Zugehdrigkeit zur
Sparte Sportabzeichen anbieten. Am Training selber wird sich wenig andern: Es bleibt
ein Angebot fur 5-8 Jahrige von 15.15 Uhr bis 16.15 Uhr und eins fur 9 bis 12 Jahrige
von 16.15 Uhr bis 17.15 Uhr. Mit dem Namen ,Sport, Spiel und Spal* méchte ich den
Kindern Anlésse — wie bisher — zur Verbesserung der Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit
und Koordination anbieten. Im Fokus soll dabei das gemeinschaftliche Spielen stehen.
Langfristig sollen den teilnenmenden Kindern die Méglichkeit geboten werden,
wahrend der Trainingsstunden ihr Sportabzeichen abzulegen oder gegebenenfalls die
Werte im Laufe des Jahres zu verbessern. So kann das Training ideal zu bereits
gewahlten Sportarten besucht werden. Bei Stephanie und Lars mdchte ich mich schon
einmal fur die bisherige Zusammenarbeit bedanken und freue mich auf die weitere.
Aktuell sind wir insgesamt beim ersten Training ca. 5 — 7 Kinder und beim zweiten
Training ca. 10 -12 Kinder. Ich werde im Fruhjahr mit dem neuen Namen Werbung
machen und ihr kénnt es auch gerne schon einmal weitersagen. Mich kénnt ihr
naturlich auch gerne ansprechen.

AuRerdem freue ich mich weiter darUber, dass Luca Schidlowski im Frihjahr eine
Ausbildung zum Trainerassistenten absolvieren und mich weiterhin beim Training
unterstutzen wird.
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